
프로그램명 직접 만든 천연화장품으로 뽀송뽀송 피부지키기

프로그램 소개

천연비누, 천연화장품, 천연생활용품에 관심이 있는 성인 및 가족을 대상으로 

천연 재료 및 성분에 대한 이론지식 및 직접 만들어 보는 실습교육을 및 올바

른 정보를 전달하고 실생활에 적용하여 친환경 생활에 도움이 될 수 있도록 합

니다.

비고
재료비 : 1만2천원

※ 장애인 가족 대상

운 영
기    간 총회차(시간) 시간대 교육방법 참여인원

2024. 5.30. 1회(2시간) 목요일 14:30~16:00 대면 5팀

차 시 일자(요일) 교육시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 5.30.(목)
16:10

~17:40

가정의 달! 천연화장품 체험특강
1. 한방수딩젤 만들기(100ml)
- 자운유를 넣어 만든 알로에젤.
- 여름철 땀띠, 가려움 등의 트러블과 무거운 

로션 대신 보습을 위해 사용가능.
- 트러블피부, 아토피피부, 예민한 피부 사용.
2. 천연입욕제 만들기(100g)
- 미온수에 넣으면 기포가 발생하는 입욕제
(거품타임 X)
- 피부자극없이 노폐물, 각질 제거.
- 가려움 등 피부질환에 도움을 주며 피부

를 촉촉하고 부드럽게 해줌.
- 영·유아부터 모두 사용가능.

최지영 강의,실습

한방수딩젤 천연입욕제

이미지와 실제 제품은 상이할 수 있습니다.


