
학습곳간 명 수다가 어울리는 따뜻한 공방

강 좌 명 내가 만드는 건강한 군것질거리 A반

강좌소개 중장년층이 좋아하는 건강하고 맛있는 간식을 만드는 강좌입니다.

교육 장소 금정구 범어천로52번길 11

운 영

기    간 총 시 간 모집인원 대상자 수강생 1인 부담금
(교재비 및 재료비)

2024. 3. 16.~4. 27. 14시간 6명
40대 이상 

금정구민
재료비 5,000원

차시
일자

(요일)
시간 세부 교육내용 담당강사 교수방법

1 3/16(토)
10:00

~12:00
수제 그래놀라 만들기 김순천 실습시연

2 3/23(토)
10:00

~12:00

제철과일 저당 수제청 만들기

청을 이용한 다양한 음료 만들기
김순천 실습시연

3 3/30(토)
10:00

~12:00
후무스 만들기 김순천 실습시연

4 4/6(토)
10:00

~12:00
호두정과, 아몬드 정과 만들기 김순천 실습시연

5 4/13(토)
10:00

~12:00
과일 양갱 만들기 김순천 실습시연

6 4/20(토)
10:00

~12:00
과일 정과 만들기 김순천 실습시연

7 4/27(토)
10:00

~12:00
견과류 듬뿍 오란다 만들기 김순천 실습시연


